
Náročný kemp v Kosovu.
Neděle, 15 Květen 2016 18:01

  

  Již po druhé v tomto roce odjeli naši šampioni sbírat nenahraditelné zkušenosti na velmi
náročný judo camp do Kosova. Karolína Kubíčková už tam letos v lednu byla tři týdny a věděla
očem to bude. Šimon Filipec jel poprvé a nestačil se divit, jak trénuje olympijský tým. Celkem
naši za 10 dnů odtrénovali plných 60 tréninkových hodin, což je pro většinu členů oddílu půl
roční příprava. Snad nás to posune vpřed a jejich nadšení, s kterým přijeli, jim dlouho vydrží a
předají ho svým vrstevníkům z oddílu. Děkujeme, že jsme mohli využít této nabídky a chceme
se dál připravovat s těmi nejlepšími. Je zbytečné závodit na světových pohárech a doufat ve
šťastný los na jedno kolo. Naším cílem je udělat vše pro přípravu a pak se zapsat do světového
žebříčku. Trenér, který celou akci zajistil a jel se tam připravovat s naší nejlepší dorostenku pře
M E podotknul, že tato příprava je lepší než v Japonsku. 
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