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24.10. 2015 Pfebor Ceské republiky st. zaki JICIN. Letos jsme ziskali zlato a to nas
vyrazné posunulo vl bodovaci soutézi CSJu do popfedi. Pfebornici republiky se stala
Karolina Kubi¢kova ve vaze do 63kg. Stfibro vybojoval Simon Filipec ve vaze do 42kg.

Karolina Kubi¢kova, Simon Filipec, Simona Gregusova, Filip Kolousek, Ludék Kubicek,
Daniel Simek, Kamil Kisza,Vojtéch Hronek.[

21. 11. 2015 Piebor CR ml. Zaka Ostrava.

Nominace: Jediny zastupce v chlapecké kategorii Ondfej Slama,Vendula Mecova, Iveta Koci,
EliSka Kubic¢kova, Barta Kalenska, Ema Sehnalova.
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Vsichni nominovani si pro$li fadou Ceskych pohart (Grand Prix), nominace byla o to
naroCnéjsi, Zze na vSech poharech startuji zahranicni u€astnici, ktefi nas pfipravovali o
drahocenné body. Je tfeba si uvédomit, Zze byt soucasti Mistrovskych soutézi jiz néco v judu
znamena, kdyZ se nam podafi ziskat bodovana mista zapi$eme se do tabulek Ceského svazu
juda, kde budeme na vzdy. Vybojovat medaili znamena, Ze o nas Cesky svaz vi a navic na vzdy
zlstaneme v sini slavy naseho oddilu, coz je sen mnoha Sampionu.
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rychlejsi a motivovanéjsi. Nékdo ma pocit, ze by mohl byt pfemotivovan, S tlakem velké
soutéze se musime vSichni vyrovnat, je to pouze odrazovy mustek do velkého judistického
svéta, kde pfichazeji mnohem vyzralejsi soupefi.

Nezapomenite na stravu sportovce, teple se oblékejte, sledujte videa svych idoll a zijte
duchem vitézstvi. V pfipadé, Ze nam nas cil nevyjde, spolecné pojedeme dal a odstranime
zatim skryté rezervy.

V8em prejeme Uspésné boje bez zranéni a poprvé pod hlavickou JUDO-BESKYDY sbér
cennych kovu. Jsme pysSni na vase velké a bojovna srdce.

NEPREJ S|, ABY TO BYLO SNADNEJSI, PREJ SI BYT LEPSI.
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